
日 時 7月1日 (水)    9時00分～16時30分

場 所 福井商工会議所ビル ２階 会議室D (福井市西木田2丁目8-1) 

対象者 女性中堅社員 [非役職～新任役職者] *若手社員の受講も可

受講料
お一人様

会員： ５,０００円

非会員：１０,０００円

※受講料は、受講後協会からの請求書により、

期日までにお振込ください。

テキスト代、昼食代、飲物代、
消費税を含む。

(昼食はこちらで用意します。)

定 員 ２０名 先着順

お問合せ先 福井県経営者協会事務局 牧野・北川 TEL：0776-63-6201

受講満足度 95％ 【昨年度受講アンケートの自由意見より】

女性活躍応援セミナー のご案内

講師略歴
• 正社員,契約社員,派遣社員,アルバイト,業務委託など様々な
   雇用形態にて、製造業・通信業・建設業・金融業・商社・教育機関等14社を経験。
• 上記を経験後、女性の社会復帰をサポートすべく、キャリアコンサルタントに転身。
• 女性の就業比率（M字カーブ）改善のために、1対1のキャリアコンサルティングにて 専業主婦や
結婚・出産・介護等を理由に離職した女性の再就職を多数支援。

• さらに、政府が掲げた女性管理職比率の数値目標達成に寄与すべく、企業向け研修講師として女
性の意識改革を目指し、現職に至る。

講師：公益財団法人産業雇用安定センター

やまだ えつこ

インストラクター 山田英津子氏

                 

毎回大好評の女性活躍応援セミナーを今年も開催いたします。

女性の働き方について考え、自身の今後の成長を描く機会となるセミナーです！

異業種の方たちと一緒に楽しく和気あいあいと受講してみませんか？

・最初は管理職に対して良いイメージはなかったですが、自分次第で楽しくなるんだなと

思いました。

・少し自分に対してネガティブな部分があったり、自己肯定感が低かったりしましたが、

ポジティブになれました。

・管理職に対してのイメージが良くなりました。

・普段お話しすることのない方々との交流はとても刺激になり、新たな発見もあり、受講

できて良かったです。

カリキュラムと申込書は裏面



受講申込み 下記に必要事項を記入し、メールまたはFAXにてお送りください。

申込締切日：6月23日(火) 注：定員に達した場合受講をお断りすることがあります

送 付 先： Mail：kitagawa.m@fukuikeikyo.jp

FAX：０７７６-６３-６２０２

お申込み受領後、3営
業日内に当協会から
返信いたします。
返信がない場合は、
お手数ですが当協会
までご連絡ください。

協会受付欄

会社・団体名 TEL

FAX

所在地 〒

ご担当者〈所属〉 〈氏名〉

受講者名

主催／福井県経営者協会

福井市西木田2丁目8番1号

福井商工会議所ビル3階

TEL 0776-63-6201
FAX 0776-63-6202

(所属) (氏名)

(所属) (氏名)

カリキュラムの主な内容

(所属) (氏名)

女性活躍に関する法令と社会環境の変化
・働く女性に関する法律について
・取り巻く環境の変化について

「長く働く」中での選択肢を考えよう
・社内の女性の働き方をシェアしよう
・管理職の働き方のメリット・デメリットを

考えてみよう

「１つ上の仕事をする」について考えてみよう

・「任される機会」を作る
・女性の育成を阻害する要因
・リーダーシップの考え方

女性活躍について考える
・女性が活躍するために必要なこと
（グループディスカッション）

「県内企業の女性管理職」をお迎えして
西武福井店 店長 田中香苗 様
・これまでのご経験を伺う
・何でも質問タイム

交流タイム振り返り
・お話を伺っての気づきをシェアしよう

自分の強みを知る
・これまでの仕事を振り返ってみよう
・これからの選択肢を考えよう

コミュニケーションスキルを学ぶ

・コミュニケーションとは？
・傾聴・ストローク・アサーションについて

行動宣言

・「『任される』を増やすためにやること」を
シェアしよう
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